
切り方 作り方

★粉寒天 1.5ｇ

★三温糖 24ｇ

★カルピス 40ｇ

黄桃缶 40ｇ ダイス

ホワイトゼリー

材料（４人分）

★水 260ｇ

写真

【作り方】

①水に粉寒天を入れ、よく煮溶かし、
三温糖を入れて溶かす。

②①にカルピスを加え、煮る。

③カップに黄桃をいれ、粗熱を
とった②を入れて、冷やす。


