
 

 
 

 

 

 

 

梅雨空の広がるあいにくの天候でしたが、多くの保護者が足を運び、給食への関心の高さ

を感じる試食会となりました。 

会の冒頭では、栄養士の林田先生より、学校給食が「食育」を実践する大切な教育活動であ

ること、そして戸越小学校の給食の特徴についてお話がありました。 

給食は、①手作り、②安全な食品の使用、③衛生管理の徹底を基本に、毎日丁寧に調理され

ています。調理工程が画像とともに紹介され、確かな管理のもとで心を込めて作られている様

子が伝わってきました。 

次に、各クラスの給食の様子を動画で視聴しました。一年生の初めての給食では、六年生が

付き添い、配膳の仕方を丁寧にサポートしている姿が印象的でした。 

最後に、オリジナルメニュー「ぱりぱりひじき」などを参加者全員で試食し、日々子どもたち

の食を支えてくださっている方々への感謝の気持ちが一層深まりました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

－令和８（２０２６）年戸越小学校 PTA－ 

  

  

 

 

メニュー（左上から時計回りに） 

  ぱりぱりひじき、牛乳 

   春雨スープ、チャーハン 

令和８（２０２６）年６月２５日（木） 


